
赤ちゃんの原始反射について









赤ちゃんの原始反射の種類一覧

① モロー反射 抱きしめるしぐさ ～生後4か月迄

② 吸啜反射（探索反射）吸うしぐさ ～生後12か月迄

③ 把握反射 手のひらを握るしぐさ ～生後５・６か月迄

④ ルーティング反射（唇追いかけ反射）～生後６か月迄

⑤ 共鳴反射（ミラーリング効果）相手と同じ動き ～生後4か月

⑥ 歩行反射（自立歩行反射）足を交互に動かす ～生後６か月

⑦ パラシュート反射 両手を広げるしぐさ 8か月頃～

⑧ ハビンスキー反射 足指が開く ～24か月迄

⑨ 引き起こし反射 ひじを曲げ体を丸める ～生後1ケ月迄

⑩ ギャラン反射 背骨をこすった方にお尻を振る ～5か月迄

⑪ 緊張性頚反射（フェンシング反射）フェンシングの体制～４・５か月

迄
























